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  近月世界盃足球賽和美國 NBA 籃球的季後賽，正如火如荼地同時進行著。

執筆之日，得知自己預測的籃球隊剛勝出得了總冠軍，心裏正雀躍地等待著與一

位小弟兄「牙較戰」的獎品 ( 雪條 )。不約而同地，很多球員在回顧他們的勝利

時，均異口同聲說出：「勝利是屬於團隊」。今時今日，已不再是一個量產個人英

雄的時代。 

 

  回顧歷史，打從宗教改革開始，基督教在人事上已進入一個沒有絕對權威的

時代。我們不相信有所謂「教皇」這一類無誤的「神聖」人物，亦不會將教會的

成敗押注在少數被神化的人物身上。 

 

  教會是追求屬靈生命的群體。約翰在他的書信裏，亦描述著一幅這樣的團契

生命藍圖。在約翰壹書一 1-4 中，他說到生命之道時曾言：生命的喜樂和滿足，

不是由一個至高無上的人物或領袖所給予，而是彼此在生命的相交和團契中所經

歷的。 

 

  原來，信仰所追求的幸福就近在咫尺。談到這生命時，他首先說出「神就是

光」，這在彼此守望上這有三方面的意思。 

 

  首先他說到，相交所帶來滿足的喜樂，是來自一同實行真理(約壹一 6)。齊

心做好一件事；共同分享那種成就感，快樂不難理解。例如當我們看到每一次有

球員入球時，慶祝的不單是入球的人，亦包括他的隊友，後備席的球員教練和那

些入場為他們打氣的人。信徒的生命目標是行真理，那怕只是小組一同出席教會

主日早上的祈禱會，亦可讓人經歷到：「原來在走這條屬靈的路上，我並不孤單。」

團契的喜樂，是來自同行真理。 

 

  但是，要團契 (即經文中的相交) 並不容易，最大的阻隔是罪。所以，約翰

跟著說到了不自欺和認罪(約壹一 8-9)的問題。若要有效地同行，就必須要在相

交時彼此有生命上提醒。飲食娛樂、單攪關係，並不會得著聖經所形容的那種滿

足喜樂。 

 

  最後，約翰說到喜樂是來自那赦罪的「完全」(約壹二 5)。「完全」在聖經中

不是指作一個「聖人」，人永遠是罪人，不可能不犯罪；但人卻可以在基督裏得

著那赦罪的「完全」。在真正的相交中，人不需要再花力量裝門面和掩飾自己扮

「完全」；重擔可放下，人才會輕省，人能在其他人和在神面前表達和面對真實

的自己，人生才可以有快樂可言。 



 

聖經中的喜樂，只能是我們教會肢體團隊中的專利。 


